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JORNAL RIBEIRAQ

Icaro de Casg. MeIIo

ICONE ESPORTIVO - A construgdo da Cava do Bosque, retratada na imagem,
teve inicio nos anos 1950, com o objetivo de preparar Ribeirdo para a

17¢ edicdo dos Jogos Abertos do Interior, realizada em 1952. As obras do
complexo esportivo previam a construcdo de um ginasio com capacidade

|} para 8 mil pessoas e foram executadas durante a gestdo do prefeito coronel

4 Alfredo Condeixa Filho. A estrutura foi inaugurada em 13 de outubro de 1952
| e, apés reforma realizada em 1988, o complexo esportivo passou a receber o

nome
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Elba de Padua Lima, o Tim,e o ginasio, de Gavino Virdes.
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21 DE MARCO A 19 DE ABRIL

Aries, a energia da semana exige foco na
comunicacao. Evite mal-entendidos no
trabalho medindo bem as palavras antes
de falar. Um aspecto tenso entre Marte
e a Lua sugere que a impaciéncia pode
ser sua maior inimiga nos proximos dias.
Respire fundo. No amor, momentos de
recolhimento serdo (teis para clarear os
sentimentos. Financeiramente, o periodo
pede cautela com gastos impulsivos;
segure 0 impulso de comprar 0 que nao
precisa. Priorize seu bem-estar mental e
evite discussdes bobas.
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20 DE ABRIL A 20 DE MAIO

Touro, 0s astros apontam um momento

de estabilidade e reflexao sobre suas
financas. Uma oportunidade de ganho
inesperado pode surgir, mas avalie 0s
riscos com 0s pés no chdo. No campo
afetivo, a cumplicidade esta em alta;
aproveite para fortalecer os lagos com
quem ama. No trabalho, sua dedicagao
sera notada pelos superiores, abrindo
portas para o futuro. Cuide da salde fisica,
buscando momentos de relaxamento e
uma alimentacao equilibrada para renovar
todas as suas energijas.
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21 DE MAIO A 20 DE JUNHO

Gémeos, 0 Sol brilha em seu signo,
trazendo vitalidade e carisma magnético.
E 0 momento perfeito para iniciar projetos
pessoais € se destacar socialmente. Novas
conexdes profissionais estao favorecidas,
entdo aproveite para fazer networking. No
amor, seu poder de atracao atrai olhares,
mas evite joguinhos emocionais. Use a
criatividade para resolver pendéncias
antigas. Mantenha o foco e nao abrace
mais tarefas do que consegue carregar,
garantindo seu equilibrio e paz de espirito.

21 DE JUNHO A 22 DE JULHO

Cancer, a semana pede um recolhimento
estratégico e maior atengao a sua intuicao.
0 periodo que antecede seu aniversario

é ideal para fazer um balanco interno e
descartar o que ja ndo serve mais. No
trabalho, prefira agir de forma discreta e
evite se envolver em fofocas de corredor.
No amor, velhas lembrangas podem surgir;
cure o passado para seguir em frente.
Dedique tempo para cuidar do seu lar e
da sua espiritualidade, recarregando as
baterias para o ciclo que vira.

DE 23 DE JULHO A 22 DE AGOSTO

Ledo, as amizades e 0s projetos em equipe
ganham um destaque muito positivo nesta
semana. Seu espirito de lideranca sera
fundamental para engajar as pessoas ao
seu redor em prol de um objetivo comum.
No amor, a leveza e 0 bom humor vao

ditar o ritmo da relacao; divirta-se mais.
No setor profissional, ideias inovadoras
podem render frutos a longo prazo, invista
nelas. Fique atento apenas para nao impor
suas vontades de forma agressiva. Celebre
as conquistas coletivas.

23 DE AGOSTO A 22 DE SETEMBRO

Virgem, sua carreira esta sob os holofotes
do cosmos nestes dias. O reconhecimento
pelos seus esforgos recentes esta a
caminho, trazendo chances de promocao
ou novos desafios estimulantes. No
entanto, organize sua rotina para que 0
estresse profissional ndo afete sua salde.
No campo amoroso, o didlogo aberto
sera a chave para resolver pequenos
desentendimentos cotidianos. Confie na
sua competéncia técnica e ndo tenha
medo de assumir mais responsabilidades
agora.

23 DE SETEMBRO A 22 DE OUTUBRO

Libra, a semana desperta seu desejo

de expandir horizontes e buscar novos
conhecimentos. Estudos, viagens ou
contatos com outras culturas estao
altamente favorecidos. No trabalho, sua
visdo ampla ajudara a encontrar solugdes
criativas para problemas complexos. No
amor, saia da rotina com o parceiro e
cultive a liberdade mitua. Lembre-se

de manter os pés no chao ao planejar o
futuro financeiro. Busque o equilibrio entre
suas grandes aspiracoes e a realidade do
dia a dia.

23 DE OUTUBRO A 21 DE NOVEMBRO
Escorpiado, os dias favorecem
transformacdes profundas e o desapego
emocional. E hora de encarar de frente
medos antigos e encerrar ciclos que
bloqueiam sua evolucado. No setor
financeiro, preste atengao em investimentos
conjuntos, herancgas ou acordos; leia as
letras mitidas. A intimidade no amor ganha
forga, permitindo conversas sinceras e
maior conexao com o par. Confie nos seus
instintos, pois sua percepgao estara afiada
para desmascarar falsidades ao seu redor.
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22 DE NOVEMBRO A 21 DE DEZEMBRO
Sagitario, as parcerias e 0s
relacionamentos sérios sao o grande
tema desta semana. O momento € ideal
para alinhar expectativas com socios ou
com a pessoa amada. Evite posturas
individualistas e aprenda a ceder quando
for necessario para manter a harmonia.
No trabalho, a cooperagao trara resultados
muito melhores do que o esforgo isolado.
No amor, o0 romance ganha um novo
folego; demonstre seu afeto. Esteja aberto
a ouvir diferentes pontos de vista com
paciéncia.
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22 DE DEZEMBRO A19 DE JANEIRO
Capricornio, seu foco deve se voltar para
a salide e a organizacao da rotina diaria.
0 excesso de trabalho pode cobrar seu
preco, por isso estabeleca limites claros
entre as obrigacoes e o descanso. No
ambiente profissional, sua eficiéncia
ajudara a dar conta de demandas
acumuladas com maestria. No amor,
pequenos gestos de carinho no cotidiano
fardo toda a diferenca para o casal.
Cuide bem do seu corpo, adote habitos
mais saudaveis e evite acumular tensdes
musculares.

20 DE JANEIRO A 18 DE FEVEREIRO

Aquario, a alegria, a criatividade e 0
romance estao protegidos pelos astros
nesta semana. Vocé sentird uma vontade
maior de se expressar artisticamente e
de aproveitar os prazeres da vida. No
amor, o clima é de sedugdo, magnetismo
e muito romantismo; se estiver so, um
novo interesse pode surgir. No trabalho,
confie nos seus lampejos de genialidade
para inovar em suas tarefas cotidianas.
Aproveite essa onda de otimismo para
contagiar as pessoas queridas a sua volta.

19 DE FEVEREIRO A 20 DE MARCO

Peixes, 0s assuntos familiares e
domésticos exigem mais da sua atencado
neste periodo. Pode ser um bom momento
para reformar a casa, organizar seu
espaco ou resolver pendéncias com
parentes préximos. No trabalho, busque
um ambiente tranquilo para conseguir se
concentrar de verdade. No amor, o desejo
de seguranga emocional fala mais alto;
busque o0 aconchego de quem te conhece
bem. Resguarde sua energia vital e evite
absorver os problemas e dramas de outras
pessoas.



