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Prazo vai até 29 de maio e inclui mudanças como tributação 
de apostas e novos critérios de obrigatoriedade

IR 2026 
ORGANIZAR INFORMES 

DE RENDIMENTOS É O PRIMEIRO 

PASSO PARA EVITAR ERROS

  SEPARE TODOS 
OS INFORMES DE 
RENDIMENTOS COM 
ANTECEDÊNCIA;

  ORGANIZE OS DOCUMENTOS 
POR TIPO DE INVESTIMENTO 
E FONTE DE RENDA;

NOTA

DOAÇÃO

DEPENDENTES

Com o início do pra-
zo de declaração do Impos-
to de Renda para Pessoas 
Físicas (IRPF) a partir des-
ta segunda-feira (23), mi-
lhões de brasileiros se orga-
nizam para prestar contas à 
Receita Federal. Quem pos-
sui investimentos deve ter 
atenção redobrada devido às 
diferentes fontes de renda e 
regras de tributação. Entre 
as novidades, destacam-se o 
�cashback� da restituição pa-
ra baixa renda, a ampliação 
da faixa de isenção para até 
R$ 5 mil mensais, a obriga-
toriedade para rendimentos 
acima de R$ 35.584 e a inclu-
são de ganhos com apostas 
(bets). O prazo para envio se-
gue até 29 de maio de 2026.

A preparação antecipa-
da, no entanto, pode tornar 
essa tarefa muito mais sim-
ples e segura. Um dos pas-
sos mais importantes é reunir 
os informes de rendimentos, 
documentos essenciais que 
detalham ganhos, saldos e 
impostos ao longo do ano. Es-
ses informes são disponibili-
zados por bancos, corretoras, 
empresas e outras institui-
ções fi nanceiras, geralmen-
te até o fi nal de fevereiro. Ter 
esses dados em mãos é funda-
mental para reduzir o risco de 
cair na malha fi na.

Além disso, para os in-
vestidores precisam orga-
nizar suas aplicações por 
categoria, como renda fi -
xa, renda variável, fundos 
e criptomoedas, já que cada 
tipo possui regras específi -

cas de declaração. Segundo 
Lucas Sharau, especialista 
em planejamento fi nancei-
ro, a organização ao longo 
do ano faz toda a diferen-
ça no momento da decla-
ração. �Não se trata apenas 
de cumprir uma obrigação 
fi scal, mas de manter uma 
rotina de acompanhamen-
to fi nanceiro. Quando o in-
vestidor registra suas movi-
mentações e acompanha os 
informes com frequência, o 
processo de declaração se 

torna mais rápido e estraté-
gico�, explica.

A conferência de todos os 
dados antes do envio é uma 
etapa essencial para evitar 
problemas com o Fisco. In-
formações como CNPJ das 
instituições, saldos e valo-
res de rendimentos devem 
ser revisadas com atenção. 
Despesas médicas, educa-
ção, doações e transações 
imobiliárias podem impac-
tar diretamente o resultado 
da declaração.

Como ponto de atenção, 
também é importante com-
preender os efeitos da refor-
ma tributária, cujas novas 
regras passam a incidir ape-
nas sobre os rendimentos 
auferidos a partir de 2026, 
refl etindo-se nas declara-
ções do ano seguinte. 

O tema tem gerado dú-
vidas recorrentes entre 
contribuintes, sobretudo 
em relação ao planejamen-
to financeiro e às estraté-
gias legais para redução 

da carga tributária. Dian-
te desse cenário, cresce a 
recomendação para que 
pessoas físicas se organi-
zem com antecedência, se-
ja para manter seus ganhos 
dentro de faixas mais van-
tajosas de tributação, se-
ja para avaliar a adoção de 
estruturas mais profissio-
nais, como a constituição 
de pessoa jurídica, como 
forma de otimizar a gestão 
dos rendimentos já a partir 
deste ano.

SHARAU COMPARTILHA 
SEIS DICAS PARA 
FACILITAR A ORGANIZAÇÃO 
DE DOCUMENTOS NA 
DECLARAÇÃO DO IR 2026:

  BAIXE OS INFORMES DIRETAMENTE 
NOS SITES OU APLICATIVOS DAS 
INSTITUIÇÕES;

  REVISE CUIDADOSAMENTE TODOS 
OS DADOS ANTES DE ENVIAR A 
DECLARAÇÃO;

�Com atenção aos detalhes, a declaração 
do imposto de renda deixa de ser um desa-
fi o e passa a fazer parte de uma gestão fi -
nanceira mais efi ciente”, fi naliza Sharau.

  GUARDE COMPROVANTES DE 
DESPESAS DEDUTÍVEIS, COMO 
SAÚDE E EDUCAÇÃO;

  MANTENHA UM CONTROLE 
FINANCEIRO AO LONGO DO 
ANO PARA FACILITAR FUTURAS 
DECLARAÇÕES.
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