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Com a chegada de 2026, muitos brasileiros
consideram recorrer ao empréstimo consignado
para organizar as financas, quitar dividas ou ar-
car com os gastos do comeco do ano. A modali-
dade segue como uma das alternativas mais aces-

siveis do mercado.

“O consignado pode ser um aliado importan-
te para quem busca organizar o orcamento, mas
ele precisa ser usado com consciéncia para nao
transformar uma solucdo em um problema”,
alerta Talio Matos, CEO em uma fintech especia-
lizada em crédito consignado para beneficiarios
do INSS, antecipacdo do FGTS e consignado tra-

balhador.

Para apoiar consumidores que pretendem

S.

contratar este ano, o executivo reuniu sete orien-
tagOes praticas para analisar o crédito com segu-

ranca.

REVISE SUA RENDA E
DESPESAS FIXAS

Antes de contratar qualquer
modalidade de crédito, é
essencial ter clareza sobre 0 que
entra e 0 que sai do orgamento
todos 0s meses. A andlise
da renda liquida, somada as
despesas fixas, como moradia,
alimentacdo, transporte e contas
essenciais, permite entender
quanto realmente esta disponivel
para assumir novas parcelas
sem comprometer o equilibrio
financeiro.

“Ter essa fotografia completa
do orgamento é o primeiro passo
para uma decisao consciente.
Um consignado bem planejado
precisa caber no més a més sem
apertar o consumidor”, afirma
Talio Matos.

PROJETE SEU FLUXO DE
CAIXA PELOS PROXIMOS
MESES

Mas planejar o fluxo de
caixa ndo significa apenas
verificar quanto entra e sai
hoje, mas antecipar como o
orcamento pode se comportar
nos préximos meses. Isso
inclui considerar reajustes de
contas, possiveis mudangas
de renda, despesas sazonais
como impostos, matriculas
ou viagens, e até imprevistos
comuns no inicio do ano. Ao
visualizar o comportamento
futuro das finangas, o consumidor
entende se a parcela continuara
confortavel mesmo diante de
mudancas.

“Muitas vezes o problema nao
esta na parcela de agora, mas na
falta de preparo para o que vem
depois. Antecipar cendrios ajuda
0 consumidor a evitar surpresas
e garante que o0 consignado seja
sustentavel ao longo do contrato”,
explica o CEO.
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VERIFIQUE A MARGEM
CONSIGNAVEL

A margem consignéavel
determina o percentual
maximo da renda que pode ser
comprometido com parcelas
descontadas diretamente em
folha. O cdlculo desse limite
varia conforme o tipo de contrato
e o perfil do consumidor, e
funciona como um parametro
para evitar que o valor das
parcelas ultrapasse o permitido
pela legislacdo. Conhecer esse
limite antes da contratagao ajuda
a entender quanto é possivel
financiar e quais op¢des estao
disponiveis.

“Quando o consumidor
entende a prépria margem, ele
ganha clareza sobre 0 espaco
real que tem para contratar
crédito. Isso evita excessos e
torna a decisao mais segura”,
reforca Matos.
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Especialista da conselhos para avaliar condicoes, custos e impactos
do consignado para nao comprometer as financas além do planejado em 2026
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COMPARE TAXAS ENTRE
INSTITUICOES

As condigoes do consignado
variam entre bancos, fintechs
e tipos de contrato, e a
diferenca pode representar
uma economia significativa ao
final do pagamento. Segundo
levantamento do Procon-SP
realizado em junho de 2025, as
taxas médias para consignado
variaram de 1,84% ao més,
no caso de aposentados do
INSS, a 4,32% ao més no

programa Crédito do Trabalhador,

reforgando a importancia de
comparar ofertas e avaliar
condi¢des antes da contratacao.
“Hoje o cliente tem
ferramentas para comparar,
simular e até portar o crédito.
Isso empodera o consumidor
e torna 0 processo mais
transparente”, comenta Matos.

USE O CREDITO COM UM
OBJETIVO DEFINIDO

0 crédito consignado é mais
eficiente quando esta vinculado a
uma finalidade especifica, como
a quitacao de dividas existentes,
a antecipacgao de despesas
previstas ou a reorganizagdo do
orcamento. Definir previamente
0 uso do valor contratado
permite avaliar se 0 empréstimo
é adequado a necessidade e
facilita o planejamento das
parcelas ao longo do contrato.

Segundo Tilio Matos, “a
falta de um objetivo para a
quantia emprestada tende a
levar ao uso impulsivo e ao
endividamento desnecessario.
Quando o consumidor ja sabe
exatamente para onde 0 recurso
sera destinado, ele consegue
estruturar melhor a contratagao e
evitar decisdes tomadas apenas
pela disponibilidade do crédito”
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() EVITE CONTRATAR MAIS

DE UM CONSIGNADO AO
MESMO TEMPO

Acumular operagdes de
consignado reduz a margem
financeira disponivel e aumenta
0 risco de comprometimento
excessivo da renda. Mesmo
que as taxas sejam atrativas,
miltiplos descontos em folha
podem fragilizar a salide
financeira do consumidor.

“0O consignado foi pensado
para ser uma ferramenta
de apoio, ndo uma solugao
recorrente para todos
0s problemas. Acumular
contratos tira 0 beneficio
da previsibilidade”, afirma o
executivo.

CONSIDERE ANTECIPAR
PARCELAS APENAS SE
HOUVER VANTAGEM CLARA

Antecipar parcelas pode
ser uma alternativa para reduzir
0 custo total do contrato ou
encurtar o prazo de pagamento,
dependendo das condigbes
oferecidas pela instituicdo
financeira. Antes de optar por
essa modalidade, é necessario
verificar se ha disponibilidade no
orcamento e se a antecipacao
nao afetard compromissos ja
planejados ou a manutengao de
reserva financeira.

“A antecipacao deve ser uma
decisdo estratégica, ndo impulsiva.
E importante avaliar se ela
realmente traz ganho financeiro e
nao compromete a seguranca da
familia”, afirma o CEO.

TERCEIRIZACALD DE

SERVICGS

E GESTAQ DE
QUALIDADE

EFICIENTE

Dot 1 i bl S T

FELADDR E GERENTE PRED4AL, PORTARIA E
CONTROLE DE ACESSO, LIMPEZA

E COMNSERVAGAD, JARMMAGEM,

VIGH ANCLL, RDNDA E MONITORAMENTO,
AUNILIARES E ASSISTENTES

DE MANUTERGGES E REPAROS

grupoarcon,com.br  (16) 3043.1235

A Eduardo Gomes de Souza, TES
Cily Ribwirko - Ribeirde Proto’5P

/A &xBcon

ADHHMES TRAD LD OO MR
I TR R A el CHE SEFYE0S

Errvme deu SLariswls pars
aporhsnkiadeiligrupoarcon com b




