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Rota do Secreta  

dos lanches 

DO SIMPLES AO GOURMET EM 
RIBEIRÃO PRETO
PREPARE O ESTÔMAGO E 
AGUCE O PALADAR: A JORNADA EM 
BUSCA DOS LANCHES MAIS APETITOSOS 
E SABOROSOS DE RIBEIRÃO PRETO 
ESTÁ PRESTES A COMEÇAR!

Esqueça o trivial, pois esta rota desvenda os ver-
dadeiros segredos gastronômicos da cidade, bairro 
a bairro, revelando onde encontrar as especialida-
des que fazem a fama dos melhores lanches ribei-
rão-pretanos.

1.O Artesanal Inigualável no Parque Ribeirão Pre-
to

A India Mafiosa surge não apenas como uma lan-
chonete, mas como um manifesto de sabor e cultura. 
Longe do trivial, este estabelecimento eleva o concei-
to de street food ao patamar gourmet, conquistando 
os paladares do mais exigentes. 

 Nossa primeira parada é no Parque Ribeirão Pre-
to, lar do lanche que elevou o padrão da culinária de 
rua: o melhor lanche artesanal da cidade. Aqui, o se-
gredo está na qualidade dos ingredientes, na prepa-
ração cuidadosa da carne suculenta e do pão macio, 
e nos molhos exclusivos que dão um toque gourmet 
e irresistível a cada mordida. É uma experiência que 
prova que lanche também é arte.

 O ambiente complementa a proposta culinária: a 
cultura hip-hop não é apenas um pano de fundo mu-
sical, mas um componente da identidade visual e vi-
bracional do local, injetando uma energia urbana e 
autêntica. Fica localizado na Ver Antonio Nogueira 
de Oliveira 744 parque Ribeirão Preto

2 -O Resgate Afetivo: Vitão Lanche e o X-Tudo do 
Jardim Paiva

O Vitão Lanche, no Jardim Paiva, transcende a 
simples categoria de lanchonete; ele é um resgate 
afetivo da memória gastronômica. Em uma época em 
que o lanche tradicional perdeu sua essência devido à 
queda na qualidade dos ingredientes, o Vitão se des-
taca por trazer de volta o X-Tudo da nossa infância.

Aqui, o segredo é a autenticidade. Eles não ape-
nas recriam o lanche, mas resgatam o sabor que pa-
recia perdido, graças a um compromisso inegociável 
com a qualidade dos ingredientes.

O resultado é um lanche tradicional com um to-
que de nostalgia, oferecendo opções excelentes que 
provam ser possível manter a essência da fartura e 
do sabor caseiro sem abrir mão da excelência. O Vi-
tão Lanche é a prova de que a memória pode ser sa-
boreada. Fica localizado na rua Valdir Valim 305 Jar-
dim Paiva.

3. Fartura e sabor no Jardim Paulista: Amauri 
Lanches o melhor carne e queijo da cidade

Se o seu critério é tamanho e potência no sabor, 
o Jardim Paulista tem a resposta. A atração princi-
pal do bairro é o lanche detentor do título de maior 
e melhor carne e queijo da cidade. Com uma quanti-
dade impressionante de queijo derretido e fatias de 
carne de altíssima qualidade, este sanduíche não é 
apenas grande; ele é uma declaração de amor à com-
binação mais amada dos lanches. Fica localizado na 
Rua Itararé 764

Agora que você tem o mapa da mina, é hora de sair 
e desvendar por si mesmo os segredos que tornam 
estes lanches os mais apetitosos de Ribeirão Preto. 

Qual desses lanches você vai provar primeiro?
 

SINOPSE

O livro “Entre Dragões e 
Passarinhos” é uma coletâ-
nea de poemas que vai me-
xer com a imaginação e com 
as sensações de seus leitores.

Se você tiver entre nove 
e noventa anos, certamen-
te se reconhecerá nesses 
versos! Talvez tenha trilha-
do seus sonhos com olhos 
ora de dragão, ora de pas-
sarinho... mas o voo é sem-
pre certo! Sendo assim, pa-
ra quem sabe voar, a poesia 
é sempre um encanto, um 
abraço, um refúgio...

SOBRE A AUTORA

Thaís R. Ismail é professora 
de literatura há mais de 
30 anos e escreve desde a 
infância. Mãe de dois filhos, 
vive em Ribeirão Preto (SP) 
e traz na escrita o olhar da 
criança que nunca abandonou. 
Apaixonada por livros, poesia 
e pequenos encantos do 
cotidiano, acredita no poder da 
palavra, da música, da natureza 
e dos afetos como forma de 
acolhimento e sentido.

LiTERATURA

Escritora de Ribeirão Preto 
lança coletânea de poemas
Thaís R. Ismail é autora do livro ‘Entre Dragões e Passarinhos’, publicado 
pela editora Ipê das Letras, que será lançado oficialmente nesta sexta

Escritora lançará oficialmente a obra nesta sexta-feira

Elenco de Guerreiras do K-Pop; peça traz o mundo coreano para o teatro

DIVULGAÇÃO

DIVULGAÇÃO

O Teatro Municipal de 
Ribeirão Preto recebe no dia 
19 de outubro uma peça in-
fantil baseada na animação 
Guerreiras do K-Pop, suces-
so da Netflix. Os ingressos 
estão disponíveis a partir de 
R$ 40.

Criada para o streaming, 
a história acompanha Ru-
mi, Mira e Zoey, três amigas 
talentosas que formam um 
grupo musical de sucesso 
mundial. Mas, por trás dos 
holofotes, elas escondem um 
grande segredo: suas vozes 
possuem poderes mágicos 
capazes de fortalecer o Por-
tal místico, uma barreira en-
cantada que separa o mundo 
dos humanos das criaturas 
sombrias.

Na adaptação para o tea-
tro, feita por Patrícia Mene-
zes, o trio precisa enfren-
tar não apenas a pressão da 
fama, mas também os pe-
rigos trazidos pelos rivais 
da banda “Saja Boys”, que 

K-POP

Teatro Municipal recebe peça 
inspirada em sucesso da Netflix

A editora Ipê das Letras 
apresenta o lançamento de 
“Entre Dragões e Passari-
nhos”, uma coletânea de poe-
mas que promete tocar o co-
ração de leitores de todas as 
idades. A obra de Thaís R. Is-
mail, professora de literatura 
em Ribeirão Preto, convida o 
público a um mergulho em 
versos que celebram a imagi-
nação, a natureza e os peque-
nos encantos do cotidiano.

Com aquarelas de Bru-
no C. Vieira, o livro é desti-
nado a quem “tem entre no-
ve e noventa anos”, sendo 
um convite a reencontrar a 
criança interior, um refúgio 
poético que explora as expe-
riências e emoções do dia a 
dia, mostrando que a poesia 
está sempre pronta para nos 
guiar em nossas jornadas.

O livro está disponível 
em pré-venda exclusiva-
mente na plataforma online 
da Ipê das Letras, pelo valor 
de R$65. O lançamento ofi-
cial está marcado para o dia 
10 de outubro (sexta-feira), 
às 19 horas, e será na Livra-
ria da Travessa, localizada 
na Av. Cel. Fernando Fer-
reira Leite, 1540 (Loja 279).

na verdade são monstros 
disfarçados. Entre shows, 
fãs enlouquecidos e bata-
lhas musicais, as guerreiras 
descobrem que a sua maior 
força não está apenas na 
música, mas na união, co-
ragem e amizade. A apre-
sentação tem 50 minutos 

de duração e classificação 
indicativa livre.

SERVIÇO 

Quando: 19 de outubro 

Horário: 16 h

Local: Teatro Municipal de Ribeirão Preto

Inf : 99784-6631

Ingressos: www.bilheteriaexpress.com.br 

Ribeirão Preto, 9 a 15 de outubro de 2025  |  13JORNAL RIBEIRÃO


