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ARQUITETURA

0 sofé tem como
principal funcéo

0 bem-estar e
acolhimento da
familia e dos amigos
e deve acompanhar
a decoracao,
mantendo o estilo

e a praticidade de
manutencao dos
materiais escolhidos

FREEPIK

CONFORTO

Sofa é o novo
‘Centro da Casa’:
confira dicas para
escolher o ideal

Maovel pode harmonizar com o0 ambiente e
proporcionar conforto e bem-estar

O sofa é o movel que,
geralmente, d& as boas-
-vindas na sala de estar, o
coracdo da casa. Por isso,
é essencial acertar na esco-
lha, pois ele serd o ponto
de encontro para receber a
familia e amigos, além de
ser o lugar ideal para rela-
xar, assistir TV ou descan-
sar. Para a Andressa Sturm,
coordenadora de produtos
da Anjos Colchoes & Sofés,
rede especializada em col-
chées e sofas com mais de
30 anos no mercado, esse
item nao s6 reflete a perso-
nalidade do dono da casa,
mas também deve ser de

alta qualidade para garantir
conforto e bem-estar.

“Ambientes aconchegan-
tes e modernos tém o poder
de transformar o lar. Atu-
almente, o mercado ofe-
rece uma ampla varieda-
de de sofas, desde modelos
retos, em formato L, com
dois ou trés lugares, retratil,
até os praticos sofas-cama,
entre outros. Além disso, as
opcoes de cores sao muitas,
com a possibilidade de esco-
lher até a cor tendéncia do
ano”, comenta.

A seguir, a especialis-
ta compartilha dicas para
escolher o sof4 ideal:

1. CONSIDERE 0 TAMANHO DO COMODO

0 primeiro passo é medir o espaco disponivel na sala. Certifique-se
de que 0 sofa ndo atrapalhara a circulagao das pessoas pelo local e nem
va sobrecarregar a estética do ambiente.

“Se 0 ambiente for pequeno, um sofa grande ndo harmonizara,
por exemplo. Modelos em forma de L ou combinagao de sofas com
dois e trés lugares, sao indicados para espagos maiores, ja para salas
menores, a dica é apostar em um modelo de dois lugares combinados
com poltronas ou até mesmo investir em opgodes retrateis e reclinaveis”,
recomenda Andressa.

2. 0S ESTILOS PRECISAM DAR MATCH

Nao é aconselhdvel ter uma sala com paredes azuis e ter um sofa
vermelho sangue. As cores tanto do ambiente quanto do sofa precisam
ser compativeis para criar aconchego e elegancia.

“As cores neutras, como bege, cinza ou marrom, podem ser uma
boa escolha, pois combinam com muitos estilos. Os tons escuros
harmonizam com paredes e pisos claros, além disso, quem tem criancas
e pets em casa, esse investimento pode ser a escolha certa! Assim, evita
que sujeiras e manchas fiquem visiveis. Ja tonalidades claras oferecem
a possibilidade de “brincar” com estampas de almofadas e tapetes com
mais facilidade”, explica Sturm.

3. CONFORTO E PRIORIDADE

Seja para receber visitas e conversar, ler ou assistir TV, 0 soféa precisa
proporcionar conforto acima de tudo. Por isso, considere a densidade
da espuma, a profundidade do assento e se 0 apoio para as costas é
agradavel.

“0 sofa é um investimento no bem-estar, por isso, é essencial
escolher um modelo de qualidade. Cada ambiente da casa pede um tipo
diferente de sofa. Por exemplo, para salas de estar, sofds com espuma
mais firme podem ser uma boa opgao, enquanto para salas de TV, é
importante garantir que o enchimento seja macio, evitando desconforto
durante longas maratonas de filmes e séries”, esclarece.

4.NAO ERRE NO MATERIAL

0 tecido do sofa pode fazer toda a diferenca. Se vocé tem criangas
ou animais de estimacao, prefira materiais mais resistentes, como couro
sintético ou tecidos que permitam impermeabilizagao. Para quem tem
um estilo de vida mais tranquilo, materiais como linho ou veludo podem
ser uma boa opgao, mas exigem mais cuidados.

“Hoje em dia, existem diversos materiais para escolher o sofa ideal,
como couro sintético, veludo, linho, suede, sarja e algodao. Cada material
tem suas caracteristicas proprias, por isso, é importante conversar com 0
vendedor para tirar suas dvidas e testar modelos que se alinhem com o
seu estilo de vida”, indica a coordenadora de produtos.



