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JORNAL RIBEIRAQ

LUZ & CONFORTO %
Dicas para criar

um refugio

para a familia

no Outono

Toques de cor, fibras naturais e luzes quentes:

com escolhas simples é possivel valorizar a decoracao

e aproveitar a0 maximo cada cantinho do lar

O Outono mescla char-
me e bem-estar, em razao
de suas temperaturas mais
brandas e sua atmosfe-
ra serena. Para quem dese-
ja decorar e iluminar a casa,
o Jornal Ribeirdo prepa-
rou um especial seguindo as
ultimas tendéncias com foco
nesse periodo do ano. Afi-
nal, a escolha da iluminacao
correta é fundamental para
tornar o lar mais envolven-
te. Confira mais detalhes a
seguir!

As luzes de temperatura
branco-quente (de 2700K
a 3000K) sdo responsaveis
por um maior conforto visu-
al, especialmente para dor-
mitorios, salas, varandas e
areas de convivéncia. Tam-
bém ¢ indicado o uso da luz
indireta, por meio de pla-
fons no teto, ou fitas de led
atras ou embaixo da marce-
naria. Nessa mesma linha,
o efeito “meia luz” pode ser
obtido através de suaves
pontos de iluminacdo nos
cantinhos, com a inclusao
de pecas como arandelas,
abajures e spots.

Para quem busca um
efeito decorativo ou escul-
tural, as luminarias de piso
sdo excelentes opcoes! Por
conta disso, o ideal é que a
peca fique ao lado de sofas
e poltronas para proporcio-
nar um cantinho de repouso
ou descontracao.

Em combinacdo com os
classicos tons neutros (como
branco, beges, cinzas e ama-
deirados) vale incluir toques
de cor em alguns elementos
como almofadas, peseiras,
objetos decorativos, lumi-
narias e vasos, por exemplo.
Os tons terrosos, marrons e
vinhos estao super em alta!
Para quem gosta de algo
mais ousado, tons de laran-
ja também sao muito bem-
-vindos para trazer dinamis-
mo no décor!

Na hora de decorar, dé

preferéncia a objetos, lumi-
narias e méveis de madei-
ra, couro e materiais natu-
rais (como fibras e palhas).
Também inclua tapetes,
mantas, almofadas, tecidos
aveludados e tudo que pro-
porcione um toque macio
para ambientes de relaxa-
mento como dormitérios e
salas.

Plantinhas bem-vindas!

A biofilia - que represen-
ta a conexao com o verde
dentro de casa - é uma ten-
déncia que ha anos ganhou
o coracdo dos brasileiros!
Sendo assim, a dica é bus-
car espécies que combinem
com a estacdo, com o espa-
co da casa escolhido, além
de ter uma estética interes-
sante para os moradores.
Uma sugestao é a Schlum-
bergera Truncata, conhe-
cida popularmente como
“Flor de Maio”, pois flores-
ce no Outono.
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